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摘 要 : 互联 网 的 不 断 发 展 和 普及 ， 使 人 们 逐渐 步 入 全 媒体 时 代 。 全 媒体 时 代 下 ， 传 统 媒 体 和 新 媒体 都 在 积极 革新 和 转型 ， 
这 也 对 新 闻 出 镜 记 者 提出 更 高 要 求 。 新 闻 出 镜 记 者 必须 加 强 自 我 反思 和 自我 提升 。 文 章 将 对 全 媒体 概念 进行 简单 陈述 ， 并 分 


析 全 媒体 视 域 下 新 闻 出 镜 记 者 应 具备 的 素养 ， 并 为 新 闻 出 镜 记 者 


出 镜 记 者 发 展 ， 从 而 为 中 国 新 闻 行 业 发 展 黄 定 人 才 基 础 。 
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导语 

20 世纪 50 年 代 ， 美 国 记 者 通过 荧 幕 播报 新 闻 ， 这 
也 是 首次 出 现 记者 出 镜 。 我 国 至 20 世纪 80 年 代 才 开始 
出 现 出 镜 记 者 。 例 如 ， 具 有 重要 影响 的 “香港 回归 ”， 
便 是 采用 新 闻 直 播 形式 。 新 闻 记 者 在 现场 向 观众 讲述 新 
闻 细 节 ， 这 不 仅 与 传统 新 闻 播 报 形式 完全 不 同 ， 也 使 新 


变化 也 促进 全 媒体 形成 鲜明 特点 。 中 
1.2.1 全 媒体 促进 各 媒体 深入 融合 

全 媒体 视 域 下 ， 各 媒体 必须 深度 融合 才能 在 激烈 的 
竞争 中 占据 一 席 之 地 。 例 如 ， 传 统 纸 媒 、 电 台 、 影 视 、 
互联 网 等 传播 渠道 ， 都 在 进行 积极 融合 。 这 些 传播 载体 
! 润 盖 视 觉 、 听 觉 等 ,具有 灵活 性 和 多 元 化 特点 。 媒 体 


闻 记 者 角色 出 现 转变 。 新 闻 出 镜 记 者 不 仅 要 有 良好 的 综 
合 素养 ， 还 要 有 出 众 的 表现 力 和 随机 应 变 能 力 ， 才 能 成 
为 一 名 优秀 新 闻 出 镜 记 者 。 

1. 全 媒体 概述 

1.1 全 媒体 定义 

全 媒体 是 指 综合 不 同 媒介 表现 的 媒体 形式 。 全 媒体 
时 代 ， 新 闻 行 业 不 仅 可 以 利用 文字 、 声 音 、 图 片 等 等 形 
式 全 方位 展示 传播 内 容 ， 还 能 通过 互联 网 和 新 兴 通 信 手 
段 进行 新 闻 传输 。 这 种 新 兴 的 传播 形式 不 仅 使 传统 新 
闻 行 业 面 临 升级 和 转型 , 也 对 新 媒体 发 展 提出 更 高 要 求 。 
全 媒体 依托 于 信息 技术 ， 能 使 传统 媒体 和 新 媒体 之 间 充 
分 融合 ， 也 能 促进 良性 竞争 态势 的 形成 。 这 种 态势 ， 不 
仅 更 有 利于 为 大 众 提供 更 好 的 媒体 服务 ， 也 能 使 传播 手 
段 和 传播 理念 不 断 发 生变 革 ， 从 而 使 传媒 格局 和 传媒 结 
构 不 断 优化 。 

全 媒体 是 信息 技术 和 网 络 发 展 的 必然 趋势 ， 这 种 趋 
势 不 仅 打破 了 传统 媒体 格局 ， 也 引导 传统 媒体 走向 信息 化 
和 网 络 化 。 同 时 ， 传 统 媒体 与 新 媒体 进行 融合 时 ， 二 者 既 
存在 友好 合作 关系 ， 也 存在 竞争 关系 ， 这 也 使 媒体 环境 发 
生变 化 。 由 此 可 见 ， 新 闻 出 镜 记 者 既 要 加 强 对 媒体 格局 和 
媒体 环境 的 正确 认 知 ， 也 要 根据 媒体 环境 进行 针对 性 的 工 
作 调 整 ， 这 样 才 能 在 全 媒体 时 代 占 据 一 席 之 地 。 

1.2 全 媒体 特点 
全 媒体 视 域 下 ， 传 统 媒 体格 局 正在 发 生变 化 ， 这 种 


融合 不 仅 有 利于 各 媒体 间 进 行 优势 互补 ， 也 能 产生 较 强 
的 传播 力 、 影 响 力 ， 推 动 媒体 格局 不 断 优化 和 革新 。 
1.2.2 全 媒体 具有 跨 地 域 性 特点 

全 媒体 不 仅 能 促进 传播 内 容 和 传播 信息 的 深入 融合 ， 
也 能 促进 信息 的 多 元 化 传播 。 所 有 媒体 都 需要 以 互联 网 
为 载体 ， 才 能 与 其 他 媒体 进行 融合 。M 由 此 可 见 ， 新闻 
出 镜 记 者 也 是 信息 网 络 中 的 一 份子 ， 新 闻 信 息 可 以 被 不 
同 地 域 的 受众 实时 接收 ， 不 仅 能 打破 时 间 和 空间 限制 ， 
也 能 有 效 打 破 地 域 限制 ， 促 进 庞大 信息 世界 的 构建 。 全 
媒体 使 得 信息 传播 更 及 时 、 更 快速 ， 也 能 真正 实现 全 球 
互联 、 全 球 互动 。 例 如 ， 近 几 年 我 国 春晚 已 经 实现 全 球 
同步 直播 ， 利 用 网 络 不 仅 能 使 全 球 同 步 收看 节目 现场 ， 
甚至 受众 间 可 以 通过 互联 网 进行 实时 互动 和 沟通 ， 这 也 
促进 互动 式 媒体 格局 的 形成 。 
1.2.3 全 媒体 具有 包容 性 和 个 性 化 特点 

全 媒体 本 身 具 有 包容 性 特点 ， 可 以 包容 不 同 媒介 的 
媒体 形式 。 媒 体 融 合 不 是 用 一 种 媒介 覆盖 另 一 种 传播 方 
式 ， 而 是 对 各 媒体 的 优势 进行 充分 整合 。 虽 然 传统 媒体 
表现 形式 较为 单一 ， 但 也 是 全 媒体 中 重要 的 一 部 分 。 不 
同 媒体 进行 合作 和 融合 ， 可 以 使 新 闻 行 业 逐 渐 优 化 和 升 
级 ， 也 能 为 受众 提供 更 个 性 化 的 服务 体验 。 例 如 ， 全 媒 
体 视 域 下 ， 各 媒体 之 间 都 十 分 重视 用 户 需 求 ， 不 仅 会 根 
据 用 户 需 求 制定 相关 传播 模式 ， 也 会 针对 不 同 用 户 传 播 
不 同 内 容 ， 这 不 仅 能 提升 新 闻 的 传播 质量 和 传播 效率 ， 
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也 能 为 受众 提供 更 好 的 服务 体验 ， 还 能 达到 最 佳 的 传播 
效果 。 
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照顾 被 访问 者 感受 。 其 次 ,新 闻 出 镜 记 者 的 语气 也 要 和 
现场 相符 。 新 闻 从 业 人 员 可 以 根据 现场 情况 调整 语气 ， 
通过 调整 语气 能 体现 新 闻 人 的 质朴 和 亲切 ， 也 更 有 利于 


新 闻 出 镜 记者 必须 知识 广博 ， 才 能 应 对 镜头 前 层 出 
不 穷 的 问题 。 这 就 要 求 新 闻 出 镜 记 者 不 仅 要 加 强 对 新 闻 
领域 知识 的 掌握 , 也 要 加 强 对 人 文 社 会 科学 知识 的 了 解 ， 
这 样 才能 拓展 报道 深度 和 广度 ， 传 播 有 高 度 的 优秀 新 闻 
内 容 。” 同时 ， 新 闻 出 镜 记 者 也 要 具备 丰富 的 社会 阅历 ， 
以 丰富 触角 触摸 社会 不 同 群 体 ， 这 样 才能 提升 新 闻 敏感 
性 。 社 会 阅历 是 新 闻 记 者 的 宝贵 财富 ， 不 仅 可 以 使 出 境 
记者 反应 力 和 判断 力 不 断 加 强 , 也 能 增加 其 新 闻 可 信 度 ， 


新 闻 记 者 融入 现场 。 同 时 , 很 多 新 闻 现场 会 有 一 些 噪音 。 
这 就 要 求 新 闻 出 镜 记者 吐字 要 清晰 。 
2.3 适宜 的 非 语言 传播 符号 

语言 和 非 语言 传播 符号 ， 都 能 提升 新 闻 的 现场 感 。 
非 语言 传播 符号 是 指 语言 以 外 的 感觉 器 官 传播 信息 标志 。 
中 例如 ， 人 体 表情 、 动 作 、 服 装饰 物 等 等 。 新 闻 出 镜 记 
者 不 仅 要 加 强 对 语言 符号 的 把 握 ， 也 要 积极 把 握 非 语言 
传播 符号 。 首 先 ,观众 收看 节目 时 会 先 看 到 记者 的 表情 。 


促进 其 新 闻 传 播 结构 优化 。 并 且 ， 新 闻 出 镜 记者 还 要 具 
备 完善 的 知识 结构 、 良 好 的 语言 表达 、 适 宜 的 外 在 形象 ， 
这 样 才能 成 为 一 名 优秀 的 新 闻 从 业者 。 
2.1 完善 的 知识 结构 

新 闻 出 镜 记 者 必须 具有 完善 的 知识 结构 ， 这 样 才 能 
在 报道 中 进行 及 时 评论 。 同 时 ， 知 识 结构 的 完善 也 有 利 
于 其 挖掘 更 具 价值 的 新 闻 信 息 。 首先 ， 新 闻 出 镜 记 者 
要 具备 优秀 的 政治 理论 素养 。 这 不 仅 要 求 新 闻 出 镜 记者 
需要 了 解 百 姓 心 声 ， 也 要 求 其 熟悉 党 的 方针 和 政策 ， 这 
样 才能 具备 正确 的 政治 观念 和 政治 意识 。 由 此 可 见 ， 只 
有 具备 较 强 政治 修养 的 记者 ， 才 能 在 报道 时 加 强 对 政治 
方向 的 把 握 ， 真 正 为 人 民 、 为 社会 服务 。 而 政治 理论 素 
养 包括 政治 立场 、 政 治 方向 、 政 治 观 点 、 政 治 纪律 。 新 
闻 记 者 必须 具备 较 强 的 政治 鉴别 力 ， 才 能 提升 政治 敏感 
性 , 并 保证 在 新 闻 传播 中 高 有 瞻 远 有 瞩 , 占据 政治 高 点 ; 其 次 ， 
新 闻 出 境 记者 必须 接受 专业 训练 ， 不 仅 要 加 强 对 新 闻 学 
知识 的 全 方位 了 解 , 也 要 注重 研究 传播 工具 和 传播 对 象 ， 
这 样 才 能 优化 传播 方式 和 传播 策略 ， 提 升 传播 效果 。 新 
闻 出 镜 记 者 经 常 远离 编辑 部 , 独自 在 镜头 前 奋战 。 因 此 ， 
必须 具备 扎实 的 专业 功底 ， 不仅 要 具有 独立 采访 和 独立 
编辑 能 力 ， 也 要 加 强 对 不 同 领域 热点 新 闻 的 实时 收集 ， 
这 样 才 能 提升 自身 的 总 结 能 力 和 语言 分 析 能 力 ， 在 镜头 
前 展现 出 较 强 的 新 闻 素 养 。 
2.2 良好 的 语言 表达 

新 闻 出 镜 记 者 无 法 在 现场 对 新 闻 稿件 进行 字 其 人 句 酌 ， 
很 多 报道 是 即兴 播报 和 即时 访问 。 风 因此 ， 新 闻 出 镜 记 
者 必须 具备 良好 的 语言 组 织 和 语言 表达 能 力 ， 这 样 才能 
利用 简练 的 语言 ， 清 晰 表达 事实 真相 。 少 部 分 出 镜 记 者 
由 于 缺少 较 强 的 语言 表达 能 力 ， 导 致 播报 时 没有 突出 重 
点 ， 这 不 仅 会 影响 报道 效果 ， 也 会 使 现场 报道 缺少 现场 
感 。 由 此 可 见 , 新 闻 出 镜 记 者 必须 具备 清晰 的 表达 思路 ， 
语言 表达 层次 也 要 分 明 ， 这 样 才能 良好 表达 事实 真相 。 
首先 ， 出 镜 记 者 表述 要 尽量 口语 化 , 不 能 过 度 咬 文 鄙 字 ， 
这 不 仅 有 利于 观众 加 强 对 事实 脉络 和 层次 的 了 解 ， 也 能 


er 


廿 
一 


因此 ， 新 闻 出 镜 记 者 要 加 强 面部 表情 控制 ， 不 仅 要 通过 
眼睛 的 交流 ， 营 造 和 谐 的 沟通 氛围 ， 也 要 尽量 通过 表情 
使 观众 加 强 现场 氛围 感受 ; 其 次 ， 出 镜 记者 要 保持 良好 
的 手势 语 。 手 势 语 属于 动作 表达 ， 很 多 年 轻 的 出 镜 记者 
很 容易 在 新 闻 播 报时 产生 紧张 情绪 ， 这 时 手势 与 可 能 会 
传播 其 底气 不 足 的 信号 。 同 时 ， 手 势 语 过 于 频繁 也 容易 
分 散 观 众 注意 力 。 因 此 , 新 闻 出 镜 记 者 必须 自如 运用 手势 ， 
这 样 才能 达到 更 好 的 传播 效果 ; 最 后 ， 服 饰 也 属于 重要 
的 非 语言 符号 。 同 时 ， 服 饰 也 能 传达 文化 背景 和 职业 特 
征 。 因 此 ， 出 镜 记 者 要 加 强 对 服饰 的 关注 。 例 如 ， 可 以 
根据 新 闻 场 合 和 新 闻 事件 进行 着 装 ， 选 择 与 节目 定位 相 
符 的 服装 , 可 以 使 观众 的 视觉 和 听觉 达到 有 机 统一 。 并 且 ， 
出 境 记 者 的 妆容 、 发 型 也 要 注意 ， 这 样 才能 确保 正确 运 
用 非 语言 符号 。 
3. 全 媒体 视 域 下 新 闻 出 镜 记者 综合 素养 提升 策略 

全 媒体 视 域 下 ， 记 者 进行 出 镜 报 道 时 ， 应 加 强 对 细 
六 和 整体 的 全 方位 兼顾 ， 不 仅 要 加 强 事实 呈现 ， 也 要 站 
在 客观 的 角度 上 进行 观点 陈述 ， 这 样 才 能 保持 陈述 的 现 
场 感 。 同 时 ， 出 境 记者 也 要 注意 用 平等 的 视角 ， 与 被 采 
访 人 进行 真诚 沟通 ， 这 样 才能 寻找 到 与 被 采访 人 的 契合 
点 ， 提 升 采访 的 趣味 性 。 并 且 ， 出 镜 记者 进行 采访 时 既 
要 进行 情感 投入 ， 也 要 加 强 情绪 的 把 握 ， 这 对 出 镜 记 者 
综合 素养 提出 较 高 要 求 。 因 此 ， 全 媒体 视 域 下 ， 新 闻 出 
镜 记者 应 不 断 提升 知识 素养 、 个 人 素养 和 技能 素养 。 
3.1 促进 知识 素养 水 平 提升 

首先 ， 出 镜 记者 要 加 强 对 社会 主义 思想 和 马克 思 主 
义 的 了 解 ， 这 样 才能 保持 正确 的 新 闻 观 念 ， 并 把 握 正确 
的 与 论 导向 。 良 好 的 政治 修养 不 仅 能 帮助 出 境 记 者 规避 
政治 错误 ， 也 有 利于 其 把 握 政治 方向 ， 可 以 以 更 好 的 角 
度 深 入 分 析 新 闻 题材 。 这 要 求 出 镜 记 者 要 加 强 对 政治 
相关 内 容 的 学 习 ， 不 仅 要 积极 提升 自身 政治 修养 ， 也 要 
加 强 对 党 的 方针 和 政策 的 全 方面 学 习 ， 这 样 才能 保证 与 
论 导 向 的 正确 性 ; 其 次 , 出 镜 记 者 要 具备 采访 提问 能 
还 要 确保 语言 表达 的 流畅 。 良 好 的 采访 提问 能 力 可 以 使 
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新 闻 播报 趣味 性 提升 ， 也 能 加 强 对 观众 好 奇 心 的 满足 。 
但 提问 时 要 尽量 选择 简单 语句 ， 可 以 针对 不 同 环境 调整 
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信息 呈 碎 片 化 特点 ， 这 也 使 得 很 多 受众 对 新 闻 事件 认 知 
不 人 全。 因此， 出 镜 记 者 可 以 利用 新 媒体 技术 ， 加 强 对 新 


不 同 提问 状态 ， 这 样 才能 使 受 访 者 减少 抗拒 心理 ， 从 而 
使 其 表达 内 心 真实 情感 。 同 时 ， 流 畅 的 语言 表达 不 仅 能 
保持 新 闻 的 连贯 性 和 真实 性 ， 也 能 加 强 对 新 闻 重 点 的 着 
重 描 述 ， 这 不 仅 能 增加 新 闻 现场 感 ， 也 能 使 观众 加 强 对 
新 闻 事 实 的 正确 认 知 和 正确 理解 ; 最 后 ， 出 境 记者 要 具 
备 敏 锐 的 观察 能 力 和 判断 能 力 ， 这 样 才能 多 角度 观察 和 
判断 新 闻 事 件 ， 并 加 强 对 新 闻 要 素 的 重点 观察 和 描述 。 
例如 ， 近 几 年 查 干 湖 冬 捕 时 ， 会 选择 直播 报道 ， 直 播报 
道 时 会 对 查 干 湖 的 现场 情况 和 天 气 情况 进行 着 重 描述 ， 
这 种 介绍 更 有 利于 提升 报道 的 整体 质量 ， 也 能 提升 现场 
播报 的 画面 感 。 

3.2 促进 精神 素养 水 平 提升 

首先 ， 出 镜 记 者 要 谨慎 选择 衣着 和 妆容 。 例 如 ， 可 
以 根据 新 闻 事件 选择 相关 仪容 仪表 ， 这 不 仅 能 提升 画面 
感 , 也 能 使 新 闻 出 镜 记者 整体 形象 与 新 闻 事件 现场 相符 。 
同时 ， 新 闻 出 镜 记 者 还 可 以 根据 被 采访 者 的 着 装 ， 进 行 
着 装 搭配 ， 这 样 才 能 营造 和 谐 的 镜头 感 ; 其 次 ， 新 闻 记 
者 要 加 强 对 非 语 言 符号 的 合理 应 用 。 非 语言 符号 不 仅 能 
发 挥 一 定 主导 作用 ， 也 有 利于 拉 近 新 闻 记 者 和 受众 之 间 
的 距离 。 例 如 ， 新 闻 记 者 要 加 强 面部 表情 把 控 ， 在 灾情 
播报 时 要 表达 痛心 和 居 惜 , 但 也 必须 保持 沉着 冷静 。 最 后 ， 
出 镜 记 者 必须 具有 人 文 关 怀 精 神 ， 要 保持 较 高 的 职业 道 
德 和 职业 素养 。 例 如 ， 出 镜 记者 进行 灾情 报道 时 ， 不 仅 
要 沉着 冷静 的 应 对 灾情 报道 ， 也 要 充分 体现 人 文 关怀 精 
神 , 不 能 一 味 追 求 报道 而 对 灾民 造成 “二 次 伤害 ”。 例如， 
记者 将 林 在 雅安 地 震中 报道 灾情 时 ， 没 有 被 对 抢救 的 伤 
员 进 行 近 距 离 跟 拍 ， 也 没有 访问 伤员 家 属 ， 这 种 报道 不 
仅 能 充分 体现 其 人 文 关 怀 ， 也 能 体现 对 伤 者 和 逝 者 的 苯 
重 。 

3.3 促进 技能 素养 水 平 提升 

首先 ， 出 镜 记 者 会 现场 报道 相关 新 闻 ， 因 此 必须 合 
理 选 择 相 关 出 境 场景 ， 才 能 增加 播报 的 一 致 性 。 出 境 场 
景 属于 新 闻 背 景 , 必须 与 新 闻 事 件 和 新 闻 报 道 方向 相符 ， 
这 样 才 有 利于 受众 加 强 对 新 闻 事 件 的 了 解 。M 例如 ， 天 
津 港 爆炸 案 中 ， 很 多 记者 将 爆炸 案 的 火光 和 烟雾 作为 背 
景 ， 这 不 仅 使 受众 对 爆炸 现场 有 更 具体 的 认 知 和 了 解 ， 
也 能 使 观众 了 解 爆炸 位 置 和 起 火 方向 。 其 次 ， 新 闻 出 镜 
记者 必须 具备 良好 的 镜头 意识 ， 随 时 根据 新 闻 播报 需要 
调整 镜头 ， 这 样 才 能 提升 现场 感 和 画面 感 。 同 时 ， 全 媒 
体 背 景 下 ， 受 众 获 取信 息 的 途径 越 来 越 多 。 因 此 ， 新 闻 
出 镜 记 者 必须 保持 独特 的 播报 视角 ， 这 样 才能 提升 核心 
苋 争 力 ， 在 众多 媒体 播报 中 脱颖而出 。 最 后 ， 新 闻 出 镜 
记者 ， 要 加 强 对 新 媒体 技术 的 应 用 。 新 媒体 使 很 多 新 闻 


闻 事 实 的 全 方位 还 原 。 例 如 ， 很 多 新 闻 出 镜 记 者 会 利用 
微 信和 拌 音 ， 直 接 直播 新 闻 现场 ， 这 种 直播 形式 不 仅 可 
以 满足 群众 的 知情 权 ， 也 能 在 第 一 时 间 对 事实 进行 全 方 
位 报道 。 

结语 


新 闻 出 镜 记者 在 镜头 前 的 优异 表现 ， 需 要 出 境 前 的 
完善 准备 和 长 期 积累 ， 这 样 才 能 呈现 良好 的 新 闻 播 报 画 
面 。 凤 凰 卫视 的 口号 中 可 以 体现 出 镜 记者 的 专业 态度 ， 
也 能 体现 职业 背后 的 艰辛 。“ 新 闻 发 生 的 时 候 ， 我 们 不 
是 在 现场 ， 就 是 在 前 往 现场 的 路 上 。” 这 一 口号 也 是 很 
多 新 闻 出 镜 记 者 的 日 常 。 同 时 ， 全 媒体 时 代 ， 新 闻 出 镜 
记者 不 仅 要 积极 提升 自身 综合 素养 , 保持 良好 技能 水 平 ， 
也 要 向 专业 化 和 职业 化 方向 发 展 ， 这 样 才 能 符合 时 代 发 
展 需求 ， 为 新 闻 行 业 发 展 做 出 相应 努力 。 卓 
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